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يعتبر السمسم من المحاصيل الزيتية الهامة والذي يزرع أساسا للحصول على بذوره التي 
تستخدم في إنتاج بعض المواد الغذائية حيث إن بذوره غنية في الزيت والبروتين والكالسيوم 
والفوسفور وتتراوح نسبة الزيت في اصناف السمسم المختلفة ما بين 50 -60 90 
والبروتين من 20- 30 ”9 كما تتميز قشرة البذرة بارتفاع نسبة الألياف الخام والمواد 
المعدنية والكالسيوم وحمض الأوكساليك. 

كما أن السمسم من المحاصيل المربحة خاصة في الأراضي التي لا تجود فيها المحاصيل 
التقليدية وكذلك في مناطق الاستزراع الجديدة بالإضافة إلى الأراضي الصفراء الخفيفة 
والثقيلة والأراضي الطميية والطينية جيدة الصرف ولا يجود في الأراضي الغدقة ورديئة 
الصرف والملحية. وحسب نتائج المسح الزراعي 2015-2014 م بالمملكة العربية السعودية 
ينتشر زراعة السمسم في منطقة جازان في مساحة 12463 دونم يليها منطقة مكة المكرمة 
في مساحة 4210 دونم ثم منطقة عسير في مساحة 3881 دونم. وفي السنوات الاخيرة 
تلاحظ انخفاض في مساحة السمسم نظرا لقلة الجدوى الاقتصادية واستبداله بالسمسم 
المستورد من السودان واليمن. 
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القيمة الغذاتية و الاقتصادية والطبية للسمسم 





للسمسم استخدامات غذائية عديدة. عموما بذور السمسم تستعمل كطعام في حالة الذَوّار 
وتشوش الرؤية وطنين الأذن وتلين (تشحم) الجهاز الهضمي وتعالج الإمساك وتزيد من 
حليب الرضاعة. كما يستخدم زيت السّمُسم في الطبخ ومازالت شعوب كثيرة تستخدمه في 
غذائها بإضافته إلى أطباقها الشعبية كما يدخل في صناعة الحلوى والفطائر ويعرف زيت 
السَمُسِم بالسيرج يستعمل في الطبخ وقلي الأطعمة ويؤكل مع التمرء وهو غني بالدهون غير 
المشبعة ومضادات الأكسدة لوجود56521110[1 21201 56532111 . كما يستخرج من السمْسم 
بعد عصره مادة بيضاء أو بنية اللون تعرف بالطحينة. يستخدم الكسب الناتج بعد 
الاستخلاص في تغذية المواشي حيث يخلط مع كسب فول الصويا لإنتاج غذاء متوازن. 








الالستخدامات الطبية لزيت السمسم و بذوره 


خفض نسبة السكر لمرضى السكر من النوع الثاني. 

خفض مستويات الضغط الانقباضي والانبساطي لمرضى الضغط المرتفع. 

علاج التهاب اللثة. 

الوقاية من تأثير المضادات الحيوية على الكلى. 

الوقاية من تصلب الشرايين. 

التغلب على الاكتئاب. 

الوقاية من الإصابة بالسرطان. 

تعزيز صحة العظام وزيادة كثافتها وحمايتها من الإصابة بمرض الهشاشة ولين العظام. 


يُحفز عمل الجهاز المناعئ» ويزيد من قدرة الجسم على مقاومة الأمراض المختلفة. 


يساعد على التخلص من طنين الأذن ودوار الرّأس. 





الوصف النبائي للسمسم 





نبات السّمسم نبات عشبي حولي يعرف باسم سمسم أو جلجلان وسجلت اسماء عربية أخرى 
كسليط و شيراج» وساق السمسم (شكل 2) ارتفاعها حوالي متر تحمل اوراق سفلية متقابلة 
وعلوية متبادلة مفردة بسيطة حادة؛. شبه مكتملة الحافة (شكل 2 و 4) وأزهارها إبطيه 
مفردة (شكل 5) والكأس مكون من خمسة سبلات والتويج يشبه القمع مائل إلى الاسفل له 
خمسة فصوص وعند القمة تكون شفتين والمبيض علوي له أربعة غرف تكون ثمرة 
كبسوليه قائمة والغرف الأربعة تكون معبأة ببذور بيضاء او سوداء مسطحة (شكل 1 و 3 
و4). 

شكل 1. بذور السمسم داخل القرن 








شكل 4. أجزاء نبات السمسم 


الظروف البيتية والمناخية المناسبة لزراعة النسمسم 





تجود زراعة السمسم في المملكة العربية السعودية بالمناطق الجنوبية والجنوبية الغربية 
الشبه جافة الدافئة والحارة في بعض محافظات (جازان - عسير - مكة) حيث تتراوح 
متوسط درجات الحرارة خلال موسم النمو من 28 الى 33 درجة مئوية وارتفاعها عن 
سطح البحر من 36 متر الى 412 متر مما يعد مناخها مناسب تماما لزراعة محصول 
لك 
النربة المناسبة 

تجود زراعة السمسم في الأرض الصفراء الخفيفة والثقيلة والطميية والطينية جيدة الصرف 
ولا تصلح زراعته في الأراضي الملحية أو القلوية أو سيئة الصرف ويمكن زراعته في 
الأراضي الرملية بعد إضافة 35 -50 متر مكعب سماد بلدي قديم للهكتار مع توافر مياه الري 
بالمنطقة ويفضل إضافة السماد البلدي للمحصول الشتوي السابق لمحصول السمسم. 
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اعداد الئرية للزراعة 





يجب العناية بتجهيز الأرض وتنعيمها جيدا لتصبح مهد مناسب لنمو نبات السمسم خاصة في 
المنطقة من 25-20 سم من سطح التربة و تكون جيدة الصرف (نظرا للحساسية الشديدة 
لنبات السمسم لارتفاع مستوى الماء الأرضي والأرض الغدقة في أي مرحله من مراحل 
نموه) والتخلص من الحشائش أثناء الخدمة وقبل الزراعة» حيث تنمو الحشائش أسرع من 
نباتات السمسم في المرحلة الأولي من حياتها (ينمو السمسم ببطيء في المراحل الأولى من 
حياته). والتخلص من الحشائش أثناء هذه الفترة يزيد من قوة بادرات السمسم علاوة على 
المحافظة على عدد النباتات بوحدة المساحة ولذلك يفضل إعطاء ريه قبل الزراعة في 
الآأرض الموبوءة بالحشائش والتخلص منها بعد نموها عند إجراء خدمة الأرض لضمان خلو 
التربة من الحشائش قدر الإمكان. ويتم إعداد الارض الثقيلة للزراعة بالحرث مرتين 
متعامدتين ثم التزحيف لتنعيم مرقد البذور والتسوية لسهولة التحكم في مياه الري. أما 
الأراضي الخفيفة فيكتفى بحرثة واحدة باستخدام المحراث القرصي ويتم التخطيط حسب 
طريقة الزراعة ونوع التربة لسهولة التحكم في الري. 





ميعاد الزراعة والاحتياجات الحرارية 





أفضل ميعاد لزراعة السمسم في الفترة التي تلائم الاحتياجات الحرارية للإنبات واستمرار 
نمو البادرات وغالبا ما تكون من منتصف فبراير حتى نهاية مارس ويؤدى التبكير أو التأخير 
عن ذلك إلى انخفاض معدل إنتاج البذور لوحدة المساحة. تنبت البذور سريعا في درجة 
حرارة 27-25 تم وانخفاض درجة الحرارة عن 20 5م لاي فترة زمنية تأخر الانبات 
وانخفاض درجة الحرارة عن 18 تم بعد الإنبات تأثر بشدة على تأخر نمو البادرات. البذور لا 
تنبت كليا في درجات الحرارة اقل من 11 تم وانخفاض درجة الحرارة اثناء التزهير يؤدي 
لعقم حبوب اللقاح او تساقط الازهار وعليه لا يزرع السمسم في المناطق المعروف عنها 
انخفاض درجات الحرارة ليلا او ذات موجات الجليد. وكذلك ارتفاع درجة الحرارة اثناء 
التزهير الى 40 تم او أكثر يمكن ان تؤثر بشدة على عملية الاخصاب وانخفاض عدد القرون 
المتكونة وبالتالي انخفاض لمحصول 


معدل التقاوي 


يحتاج الهكتار من 7.5 -10 كجم في حالة الزراعة اليدوية وقد تخلط البذور بالرمل الناعم أو 
التراب وذلك بنسبة 1 بذور سمسم: 5 جم تربه او رمل وذلك لصغر حجم بذور السمسم مما 
يسهل التعامل معها وزراعتها ويتم وضع العدد المناسب من البذور بالجور لتوفير كمية 
التقاوي. أما في حالة الزراعة بالسطارة فيحتاج الهكتار من 5 - 7.5 كجم. عموما يمكن 
زيادة معدل التقاوي في حالة التربة الثقيلة غير الممهدة جيدا والعكس في حالة التربة 
الخفيفة ذات المهد الجيد بحيث يصبح في النهاية عدد النباتات في الهكتار في حدود 
0 نبنبات على الاقل. يجب زراعة التقاوي المنتقاة من الأصناف الموصي بها مع 
مراعاة معاملة البذور بأحد المطهرات الفطرية حيث تندى التقاوي بمحلول صمغي مخفف 
ويوضع على التقاوي كمية المطهر الفطري وتقلب جيداً لتغطية جميع أسطح البذرة وتترك 
في الظل للجفاف ثم تستخدم البذور في الزراعة. 


طرق الزراعة 





لا بذرة جافة في ارض جافة على خطوط عرض الخط 50 سم وتتم الزراعة في جور على 
أبعاد 10 سم والخف على نبات واحد أو 20 سم مع ترك نباتين بالجورة في الثلث 
العلوي من الخط (شكل 6). 


لا بذرة جافة في ارض جافة على خطوط بعرض 80 سم وتتم الزراعة في جور كما سبق 
على أن يتم زراعة الخط من جميع جوانبه (على الريشتين ورأس الخط) وهذه الطريقة 
تساعد على تقليل الحشائش وسهولة مقاومتها وتوفير كمية من مياه الري. 


لا بالميكنة باستعمال السطارة (شكل 7) بعد ضبطها على مسافات 40 سم بين السطور 
علي أن تخف النباتات على 10 سم والخف على نبات واحد أو 20 سم مع ترك نباتين 
بالجورة. 


نظرا لصغر حجم بذور السمسم فيجب الانتباه لزراعة البذور على أعماق من 2.5-2 
سم من سطح التربة حسب نوع التربة وتجهيزها والرطوبة ويفضل ان تكون مستوى عمق 
الزراعة متجانس وغير عميق مما يسهل خروج البادرات بسرعة والانبات المتجانس في 
الحقل. يتم الري مباشرة عقب الزراعة ويراعى عدم الاسراف في الري حيث تنبت بادرات 
السمسم عند توفر الرطوبة والحرارة المناسبة في غضون ثلاثة أيام. 
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شكل 6. الزراعة اليدوي في ١‏ شكل [. الزراعة الالي في السمسم 


الترقيع والخف وإزالة الحشاتش 





1 الترقيع 
عند اكتمال الإنبات يجب مراجعة الحقل وإعادة زراعة الجور الغائبة للوصول للكثافة 
النباتية المثلى وضمان الإنتاجية العالية. عملية الترقيع يجب ان تكون فور اكتمال 
الانبات وأي تأخير في اجرائها يؤدي الى عدم تجانس النمو والنضج مما يؤئر على 
جودة المحصول. 


6 الخف 
عند وصول بادرات السمسم لارتفاع 15-10 سم (يحمل النبات من 6-4 أوراق) يجب ان 
تخف على مسافة 10 سم بين النبات والأخر او يمكن ترك نباتين في الجورة وتكون 
المسافة بين الجور 20 سم حسب الصنف المنزرع وتجرى عملية الخف بإزالة النباتات 
الضعيفة والمريضة بحيث يبقى في المتر المربع من 22 الى 25 نبات حيث الكثافة 
المثلى للحصول على اعلى إنتاجية للهكتار من 220,000 الى 250,000 نبات. 


8 إزالة الحشائش 
نباتات السمسم ضعيفة النمو في الأطوار الأولي من حياتها ولا تستطيع منافسة 
الحشائش ولذلك يجب مقاومتها بالعزيق خاصة في الشهر الأول من حياة النباتات ويتم 
العزيق مرة أو مرتين حسب درجة انتشار الحشائش على أن تكون العزقة الأولى قبل 
إجراء عملية الخف مباشرة والثانية بعدها بأسبوعين أو ثلاثة. وقد يفضل إجراء عملية 
الخربشة لتقليل الحشائش حول النباتات بعد أسبوعين من الزراعة وتكامل الإنبات. 
ويراعى عند العزق او الخربشة عدم المساس بجذور نبات السمسم نظرا لضعف ورهافة 


هذه الجذور خاصة عند بداية النمو, 


النسنيميند 





يزرع السمسم عادة بعد المحاصيل البقولية أو النجيلية أو في الأراضي الفقيرة ولذلك يختلف 
معدل التسميد حسب نوع المحصول السابق ودرجة خصوبة التربة. ويعتبر التسميد 
بالمعدلات الموصي بها من أهم العوامل التي تؤدى إلى زيادة المحصول. 


8 التسميد العضوي 
عند توفر السماد البلدي القديم المتحلل والخالي من بذور الحشائش يضاف للهكتار (25 
35 م3) عند الخدمة. أما في الأراضي الضعيفة أو الرملية فيضاف للهكتار 50 م3 عند 


تجهيز الأرض للزراعة. 


] التسميد الفوسفاتي 
يحتاج الهكتار إلى حوالي 500 كجم سوبر فوسفات أحادي 15 90 .2,00 في الأراضي 
الفقيرة» 400 كجم بعد النجيليات» و250 كجم بعد البقوليات وفى الأرض الخصبة 
وتضاف دفعة واحدة عند تجهيز الأرض للزراعة وقبل التخطيط مباشرة. 


التسميد البوتاسي 
يجب إضافة للهكتار 120 كجم سلفات بوتاسيوم 48 م9 (120) وفي الأراضي القديمة 
تضاف دفعة واحدة عقب الخف. أما في الأراضي الفقيرة والرملية أو بعد محصول نجيلي 
فتزاد كمية سلفات البوتاسيوم إلى 250 كجم /هكتار تضاف على دفعتين متساويتين 


عقب الخف وبعد الخف بأسبوعين. 





التسميد الأزوتي 

لا في الأراضي الخصبة او بعد محصول بقولي يضاف 70 كجم آزوت / هكتار على 
ثلائة دفعات, الأولى عقب الخف والثانية بعد أسبوعين من الاولى والثالثة بعد 
الدفعة الثانية بأسبوعين. 

لا في الاراضي الرملية او بعد محصول نجيلي يضاف 25 كجم آزوت/هكتار عقب 
الزراعة وقبل الري مباشرة مع خلطها بكمية من الرمل لسهولة توزيعها. ثم يضاف 
0 كجم ازوت/هكتار تضاف عقب الخف مباشرة. ثم يضاف 40 كجم أزوت/هكتار 
بعد الخف بأسبوعين. 

لا عند ظهور علامات نقص النتروجين على النباتات ( تلون الأوراق باللون الأخضر 
المصفر) ويتم إضافة (120 كجم نترات نشادر 97033,5) للهكتار عند تكون القرون 
على النباتات. 

عموما فإن الإسراف في التسميد بعنصر كالآزوت مثلا يؤدى إلى نقص في قدرة النبات 

على امتصاص عنصرا أو اكثر من العناصر الأخرى التي قد تكون مهمة لحياة النبات 

دون ظهور أعراض نقصها عليه رغم تأثيرها الشديد على كمية المحصول الناتج وهو 

ما يسمى بظاهرة (الجوع المختبئ) فضلا على أن الإسراف في عنصر الآزوت يجعل 

أنسجة النبات غضة و رهيفة مما يساعد على الإصابة بالحشرات خاصة على القمم 

النامية مثل الحشرات الماصة للعصارة (المن) و كذلك الإصابة بفطريات الذبول و تبقع 

الأوراق وغيرها. وقد تكون الزيادة في المعدلات السمادية عن الموصي بها غير 

اقتصادية. 





الرى والاحتياجات الماثية للسمسم 





يعتبر السمسم من المحاصيل المتحملة نسبيا للجفاف لكن هذا لا يعني انه يمكن الحصول على 
محصول اقتصادي تحت ظروف نقص المياه لكن هذا يعني انه في حالة توطد النباتات وثباتها 
يمكن ان يكمل دورة حياته في ظل نقص المياه مقارنة بالمحاصيل الاخرى . يعتبر الري من 
أهم العوامل التي تتحكم في إنتاجية محصول السمسم حيث إنه من المحاصيل الحساسة للري 
والرطوبة الأرضية المرتفعة. ويؤدى ركود المياه في الحقل مع ارتفاع درجات الحرارة إلى 
نشاط فطريات الذبول بدرجة كبيرة» كذلك يؤدى عطش النباتات إلى قلة كفاءتها في 
امتصاص العناصر الغذائية من التربة الأمر الذي يؤدى إلى ضعف نمو النباتات وسهولة 
تعرضها للإصابة بأمراض الذبول. كما أن زيادة الرطوبة أو العطش يؤدى إلى تساقط الأزهار 
والقرون المتكونة حديثا. وهذا يؤدى في النهاية إلى نقص كبير في المحصول ولذلك يراعى 
الانتظام في الري (وعدم تصويم النباتات) على أن يكون الري على الحامي (عدم التغريق) 
في الصباح الباكر أو الري في آخر النهار. ويجب منع الري أثناء وقت الظهيرة. 


وللحصول على محصول وفير يراعى الآتي عند الري: 


1. عدم ترك المياه الراكدة بالحقل بعد الانتهاء من الري ويجب صرفها حتى لا تتعرض 
النباتات للإصابة بالذبول. 


00 إجراء الري بإحكام على فترات منتظمة خاصة طول موسم النمو. 

3 عدم تصويم النباتات في الفترة الأولى من حياتها لأن هذا يؤثر في قوة النمو الخضري 
والثمري بعد ذلك. 

4. عدم ري السمسم في فترة الظهيرة لارتفاع درجات الحرارة التي تساعد على انتشار 


مرض الذبول. 


5. عدم الري بعد ظهور علامات النضج. 





الأفات والامراض التي تصيب السمسم وطرق مكافحتها 





0 أولا: الأفات الحشرية 

تتعرض نباتات السمسم للإصابة ببعض الآفات الحشرية في أطوار النمو المختلفة واهم 

هذه الأفات ٠‏ 

لا دودة أوراق وقرون السمسم (شكل 8):_تهاجم يرقات هذه الحشرات بادرات السمسم 
بعد اسبوعين من الانبات وتستمر في تغذيتها على الاوراق والافرع النامية خلال 
مرحلة النمو الخضري ثم على البراعم الزهرية والاجزاء الثمرية (القرون) خلال 
مرحلة التكوين الثمري للمحصول. وتكون أكثر خطورة في المواسم الممطرة. تعتبر 
هذه الحشرة من الآفات الخطيرة التي تصيب محصول السمسم حيث تهاجم جميع 
اجزاء النبات (عدا الجذور) بما فيه من اوراق وسوق وكذلك الازهار والثمار. 
وتتميز الاصابة بتشابك الاوراق العلوية للنباتات مع بعضها بخيوط دقيقة تغزلها 
وتتحول داخلها الى طور العذراء. وتسبب هذه الحشرة تساقط الكثير من الازهار 
والقرون الصغيرة وجفاف الاوراق الطرفية. وتكافح هذه الحشرة عند شدة الإصابة 
باستخدام بالمبيدات الموصي بها و منها اللانيت 90 م9 بمعدل 700 جم للهكتار أو 
ريلدان 50 9 بمعدل 250 سم3 / 100 لتر ماع. 





٠١ 


شكل 8. دودة أوراق و قرون السمسم 





الأفات والامراض التي تصيب السمسم وطرق مكافحتها 





ل البقة الخضراء شكل 9):_تصيب السمسم في الطور الزهري والثمري وتمقص 
العصارة النباتية من أجزاء النبات المختلفة وخاصة القرون التي تسبب إتلافها 
وضمور البذور بها وبالتالي انخفاض كبير في إنتاجية الهكتار. تجري المكافحة 
لهذه الحشرة عندما تتواجد اطوارها المختلفة بأعداد ملحوظة وتجري بجمع كتل 
البيض والحوريات والأفراد الكاملة وحرقهاء أما في حالة الاصابة الشديدة فيتم 
الرش باستخدام بالمبيدات الموصي بها و منها سوميثيون 9050 بمعدل 250سم3 
/ 100 لتر ماء أو افوكس 92050 بمعدل 0كجم / 100 لتر ماء أو اكتليك 50 0 
بمعدل 200سم3 / 100 لتر ماء. 





شكل 9. البقة الخضراء 


لا الذبابة البيضاء (شكل 10): من أهم الأضرار التي تسببها الذبابة البيضاء هو نقلها 
للعديد من الأمراض الفيروسية للسمسم و تتغذى الحشرة على العصارة النباتية 
وتترك جزء من لعابها و افرازاتها العسلية الذي يترمم عليه العديد من الفطريات 
المسببة للعفن الهبابي على الأوراق والكبسولات المحتوية على البذور. للمكافحة 
يستخدم الموسبيلان بمعدل 25جم/100لتر أو نومولت بمعدل 5)0سم/100لتر 





الأفات والامراض التي تصيب السمسم وطرق مكافحتها 





لا المن:_الإصابة بحشرة المن تؤدى الى تجعد الأوراق والتفافها (شكل 11) وتتغذى 
الحشرة بواسطة أجزاء فمها الثاقب الماص حيث تمتص العصارة النباتية من 
الأجزاء النباتية المخالفة. بزيادة تعداد الحشرة فإن ذلك يؤدى الى تجعد الأوراق 
وتقزم واضح للنبات وتلف الكبسولات المحتوية على البذور. إصابة النباتات 
الصغيرة تؤدى الى اصفرار الأوراق ثم يموت النبات بالكاملء والفقد الكبير في 
المحصول يرجع لإصابة النباتات الكبيرة بأعداد هائلة من الحشرة. المكافحة لهذه 
الافه باستخدام بالمبيدات الموصي بها و منها برفكثيون بمعدل 1000سم/هكتار أو 
أكتيلك بمعدل 150سم/100لتر ماء أو أفوكس بمعدل 125جم/100لتر ماء أو 
موسبيلان بمعدل 12.5جم/100لتر ماء. 





شكل 11. المن 





الأفات والامراض التي تصيب السمسم وطرق مكافحتها 





8[ ثانيا: الامراض 
تتعرض نباتات السمسم أثناء فترة نموها للعديد من الأمراض الهامة التي تؤثر على 
محصول البذرة ونسبة ما تحتويه من الزيت كما ونوعاء ومن أهم هذه الأمراض ما يلي: 
لا موت البادرات 0156256 1(211121115-01: يسبب هذا المرض العديد من المسببات 

المرضية الفطرية الكامنة بالتربة و تظهر أعراض موت البادرات إما في صورة 
موت البادرات قبل ظهورها فوق سطح التربة نتيجة إصابة وتعفن البذور قبل 
إنباتها مما يؤدى إلي غياب الجور ونقص عدد النباتات في وحدة المساحة أو يكون 
في صورة موت البادرات بعد ظهورها فوق سطح التربة نتيجة إصابة البادرات بعد 
إنباتها (شكل 12) حيث تظهر إما في صورة وجود حلقة لونها بني داكن حول الجذر 
تشبه القرحة وتسبب خناق للجذر أو تكون في صورة عفن وتحلل للجذر مما يؤدى 
إلى موت سريع للبادرات. يلائم ظهور وانتشار المرض وحدوث الإصابة الحرارة 
المعتدلة وارتفاع رطوبة التربة نتيجة الري الغزير والغير منتظم والإفراط في 
التسميد الأزوتي وزراعة بذور ملوثة بالمسببات المرضية مأخوذة من نباتات 
مصابة وغير معاملة بالمطهرات الفطرية الموصي بها والتبكير في ميعاد 
الزراعة وزراعة الأصناف الحساسة للاصابة. 





الأفات والامراض التي تصيب السمسم وطرق مكافحتها 





0 مرض عفن الجذور:_يسبب هذا المرض العديد من المسببات المرضية الفطرية 
الكامنة بالتربة وتتميز الاعراض المرضية على النباتات المصابة في صورة اصفرار 
وذبول النباتات (شكل 13) وسقوط أوراقها مع سهولة نزع النباتات المصابة من 
التربة نتيجة عفن وموت الجذور. يلائم ظهور وانتشار المرض وحدوث الاصابة 
الحرارة المعتدلة والمحتوى الرطوبي المرتفع في التربة نتيجة الري الغزير وتقارب 
فترات الري وارتفاع مستوى الماء الارضي نتيجة سوء الصرف كذلك ري النباتات 
وقت الظهيرة حيث تكون درجة حرارة التربة مرتفعة مما يؤدى إلي سخونة ماء 
الري مما يؤدى إلي سلق الجذر وموته. وتشاهد الاصابة في الحقل علي شكل بقع 
نتيجة تراكم مياه الري الناتج عن عدم استواء سطح التربة. أما الاصابة 
بفطر 712256011119 .71 فيلائمها تعطيش التربة. 


لا مرض الذبول الوعائي:_ويظهر هذا المرض غالبا مصاحبًا لمرض عفن الجذور 
السابق ذكره بمعني أن الفطريات المسببة للذبول تعزل أثناء عزل الفطريات المسببة 
لأعفان الجذور . تظهر أعراض المرض بشكل عام في صورة اصفرار أوراق النبات 
السفلية وتدليها إلى أسفل ثم تصاب الاوراق الأعلى منها وتصفر وتذبل ثم تجف 
قمة النبات وتنحني إلي أسفل . وعند عمل شق طولي (قطاع طولي) لجذور 
النباتات المصابة يشاهد تلون بني في أوعية الخشب ويمكن أن يمتد هذا التلون إلي 
أوعية الخشب في الساق (شكل 14) مما يؤدى إلى ذبول النباتات المصابة وموتها. 





شكل 13. مرض عفن الجذور شكل 14. مرض الذبول الوعائي 


الأفات والامراض التي تصيب السمسم وطرق مكافحتها 





لا مرض العفن الفحمى:_يعتبر مرض العفن الفحمي (شكل 15) من أهم وأخطر 
الأمراض التي تصيب السمسم. ويتميز هذا المرض باتساع المدى العوائلي له حيث 
يصيب جذور وقواعد سيقان أكثر من 500 نوع نباتي وتزداد خطورته في المناطق 
الحارة والجافة وعندما تتعرض النباتات لظروف قاسية مثل النقص الشديد للماءع. 
وتكمن خطورة هدا المرض في حدوث الاصابة مبكرا لجدذور البادرات الصغيرة مع 
تكوين أول ورقة فلقية ولكن الاعراض لا تتكشف إلا بعد 50-45 يوم من 
الزراعة حيث تظهر وتزيد الاصابة بداية من فترة التزهير والاثمارء حيث يؤدى ذلك 
إلي موت النباتات ونقص محصول البذرة وما تحتويه من الزيت نقصا كبيرًا كما 
ونوعًا. تظهر أعراض الاصابة بالمرض في صورة عفن أسود للجذور ثم تمتد 
للساق حيث تظهر في صورة تلون الساق عند منطقة اتصاله بالتربة مع الجدذر 
باللون الاسود او الفحمي وتؤدى الاصابة بهذا المرض إلى سهولة نزع القشرة 
الخارجية للجذر والساق حيث يشاهد أسفلها نقط سوداء عبارة عن الاجسام 
الحجرية للفطر. 


لا امراض تبقع الأوراق:_تعتبر أمراض تبقع الاوراق (شكل 16) من أهم وأخطر 
امراض المجموع الخضري في السمسم خاصة في المناطق التي يتم فيها الري 
بالرش حيث تؤدي هذه الأمراض في حالات الإصابة الشديدة إلى سقوط الأوراق 
تظهر الاعراض المرضية المميزة في صورة بقع صغيرة مستديرة إلي بيضاوية 
بقطر من 1 -8 مم باهتة تكبر في الحجم وتصبح ذات لون بني داكن وتوجد بها 
حلقات متداخلة لونها بني مسود . وعند اشتداد الاصابة عند توفر الظروف البيئية 
وخاصة الرطوبة العالية تتحد البقع مع بعضها لتعم سطح الورقة المصابة مما يؤدى 
إلي جفاف الاوراق المصابة وسقوطها 





الأفات والامراض التي تصيب السمسم وطرق مكافحتها 





8#] مكافحة امراض السمسم الفطرية 
لا زراعة الأصناف المقاومة 
لا الزراعة في الميعاد الامثل لمحصول السمسم (منتصف فبراير إلى أواخر مارس) 
حيث تخفض من الاصابة بشكل كبير. 
لا التخلص من بقايا النباتات المصابة بالحرق خارج الحقل. 
لا الانتظام في الري عدم التغريق وعدم تعطيش النباتات لفترة طويلة خاصة أثناء فترة 
التزهير تكوين القرون كذلك عدم وقف الري قبل الحصاد بفترة طويلة (يفضل من7- 


0 أيام). 
لا زراعة محاصيل شتوية سابقة تقلل من حدوث الاصابة مثل زراعة البصل والثوم 
والكتان والشعير. 


لا زراعة تقاوي سليمة خالية من الاصابة ومأخوذة من أماكن موثوق بها. 

لا عدم المغالاة والافراط في استخدام الاسمدة الازوتية مع الاهتمام بإضافة الاسمدة 
الفوسفاتية والبوتاسية . 

لا معاملة التقاوي قبل الزراعة بأحد المطهرات الفطرية للبذرة مثل مبيد الريزولكس- 
تي بمعدل 3 جم/كجم بذرة مع استخدام مادة الصمغ العربي تركيز 9705 كمادة لاصقة 
قبل الزراعة ب 48-24 ساعة على الاقل. 

لا إجراء الرش الوقائي بالكبريت الميكروني بمعدل 250 جم /100 لتر ماءع. 

لا في حالة الاصابة الشديدة او الزراعة في الارض الموبوءة بالمرض تعامل التربة 
المصابة بأحد المطهرات الفطرية الموصي بها كمعاملة تربة مثل مبيد الريزولكس 
تي بمعدل 5 كجم/ للهكتار أو مبيد الكلوروثوسيب بمعدل 12 كجم/ للهكتار بعد 
خلطها بكمية مناسبة من التربة لتسهيل توزيعها ثم تضاف تكبيش أو سرسبة على 
الخطوط تحت النباتات ثم الري مباشرة وذلك بالإضافة إلى معاملة البذرة السابق 
ذكرها. 


النضج والحصاد و التخزين 





لا تنضج نباتات السمسم بعد 120-105 يوم من الزراعة حسب الأصناف المنزرعة 
والمنطقة ودرجات الحرارة ونوع التربة وتعرف علامات النضج باصفرار الأوراق 
وتساقطها مع اصفرار القرون السفلى على الساق. وعند ظهور هذه العلامات يوقف 
الري حتى لا تتعرض النباتات للإصابة بأمراض الذبول وفقد كمية كبيرة من المحصول. 


لا يجب الحصاد بعد تمام ظهور علامات النضج وجفاف التربة. ويتم الحصاد بتقطيع 
النباتات فوق سطح التربة وربطها في حزم بقطر من 40-35 سم ولا يفضل زيادة قطر 
الحزمة عن ذلك حتى لا تتعفن النباتات داخلها. ثم تنقل الحزم إلى الجرن أو المنشر في 
أكوام كل منها من 6-4 حزم على شكل هرمي وبحيث تكون قمة النباتات لأعلى ثم تترك 
حوالي من 15-10 يوم للجفاف مع تغيير وضع النباتات داخل الحزم من الداخل إلى 
الخارج. وبعد تمام الجفاف تفك الحزم وتقلب الحزم لأسفل وتهز جيدا مع الضرب عليها 
باليد أو العصي وذلك على مفرش نظيف. ثم تغربل البذور ثم تعبأ في أجوله نظيفة وتنقل 
إلى مخزن جيد التهوية. ولا يفضل تقليع النباتات بجذورها حيث يعلق بالجذور بعض 
الرمال أو حبات التربة والتي تخلط مع البذرة عند تنفيض الحزم وتؤدى إلى انخفاض 
درجة نظافة البذور. 


لا بعد غربلة السمسم يعبأ في أجوله نظيفة من الخيش ثم يخزن في أماكن جيدة التهوية 
بحيث ترفع الأجوله بعيدا عن رطوبة التربة بوضع قطع من الخيش أسفل العبوات. 


5-5 0 2 4 دنه 
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